
 

Martin-Luther-Schule 
Unsere Speisekarte vom  

9.Januar bis 12. Januar 2012 
Montag – Mittwoch + Freitag 7:30 Uhr bis 14:00 Uhr 

Donnerstags 7:30 Uhr bis 15: 30 

 Menü I         Menü II 

MO 
Schweineschnitzel 

mit Paprika-Sahnesauce15 , Reis,  
Obst 

 Bunter Kartoffelteller 
mit Kräuterdip15,  
Salatbeilage15 

 

DI 
Rigatoni „Bolognese“ vom Rind, 

Gurkensalat 

 Vegetarisches Schnitzel15  
mit Tomatensauce, Bandnudeln, 

Orange 

 

MI 
Gedünstetes Fischfilet 

mit Kräutersauce15, Salzkartoffeln, 
Kopfsalat15 

 Pilzpfanne 
mit gebratenen Kartoffelgnocchi2, 

Quarkspeise15 

 

DO 

Hühnerfrikassee15 

mit Erbsen und Möhren, Salzkartoffeln, 
Götterspeise1 

 Vorsuppe, 
Kartoffelpuffer mit Apfelmus3, 

Obst 

 

  

 

 

 

 

Zuordnung der Zusatzstoffe siehe Aushang Preisliste. 
Das Team der Cafeteria wünscht Guten Appetit. 

Änderungen vorbehalten. 


