
 

Martin-Luther-Schule 
Unsere Speisekarte vom  

12. September bis 15. September 2011 
Montag – Mittwoch + Freitag 7:30 Uhr bis 14:00 Uhr 

Donnerstags 7:30 Uhr bis 15: 30 

 Menü I         Menü II 

MO 

Putenschnitzel  
mit Tomaten und Käse überbacken1,2, 

Kartoffelkroketten,  
Salat  

 
Vegetarische Pizza1,2,  

Pudding 

 

DI 
Chili con Carne  

mit Kidney-Bohnen, Reis, 
 Dessert15 

 Frühlingsrolle mit süß-sauer-Sauce,  
Reis,  

Dessert 

 

MI 
Gebratene Nudeln  

mit Hühnerfleisch, Sojasauce,  
Obst 

 
Calamaris mit Baguette,  

bunter Salat15 

 

DO 

Schweinenackensteak  
mit Kräuterbutter,  

Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 

 Kartoffelrösti  
mit Kräuter-Rührei,  

Kopfsalat 

 

  

 

 

 

 

Zuordnung der Zusatzstoffe siehe Aushang Preisliste. 
Das Team der Cafeteria wünscht Guten Appetit. 

Änderungen vorbehalten. 


